
Meridian-Geschichten 

Der Körper ist die äussere Landkarte, die Meridiane sind die innere. Wenn 

Körperbetrachtung, Befundaufnahme und zwei Meridiane auf die 

Anamnese treffen, erzählen sie eine Geschichte. Kann ich diese Erzählung 

den Klientinnen und Klienten so wiedergeben, dass sie sich 

wahrgenommen fühlen, ihre Geschichte annehmen können? 

Kursinhalt: 

- Meridiangeschichten vom Körper erzählen lassen 

- Erzählungen zusammenfügen und spiegeln 

- Mitgestaltung des Klienten im Therapieprozess. 

Kursziel: 

- Verbale Kommunikation kultivieren, Sicherheit erwerben bei der 

Wahrnehmung was durch die Meridiane spürbar wird und diese 

Informationen in die Behandlung integrieren.   

 

Zeitpunkt:     21. Mai 2021, 9.30 bis 12.30 und 14 bis 17 Uhr 
Kosten:  CHF 210 

Kursort:             Shiatsu Praxis, Seestrasse 27, 8330 Pfäffikon ZH 
Leitung:  Veronika Rüfenacht 

Anmeldung: 044 950 35 81 oder veronika.ruefis2@bluewin.ch  
   www.shiatsu-veronika-ruefenacht.com 

 

Die Zahl der Teilnehmer*innen ist auf 6 Personen beschränkt. 
Ab 4 Personen wird der Kurs durchgeführt. 

 


